
CVポート処置　抗血小板薬・抗凝固薬の手術前休薬期間の目安
手術前休薬期間の目安は、あくまでも「目安」ですので、出血リスクと休薬による血栓症・塞栓症発症リスクに応じてご判断ください。 
リスクが高く、休薬困難な場合は、休薬せずに処置をいたしますので予約の際の問診にご入力ください。

一般名 商品名 休薬目安

抗血小板薬

アスピリン
アスピリン バイアスピリン

7日前
ゼンアスピリン

アスピリン・ダイアルミネート配合剤
アスファネート バッサミン
ニトキス バファリン81mg

ファモター

チクロピジン塩酸塩

ジルペンダー パナルジン

10日前
チクロピジン塩酸塩 ビーチロン
ニチステート マイトジン
パナピジン

クロビドグレル硫酸塩 プラビックス 7日前
プラスグレル塩酸塩 エフィエント錠 14日前

シロスタゾール

コートリズム ファンテゾール

3日前
シロシナミン プレタール 
シロスタゾール プレトモール
ノロスレット  ホルダゾール

イコサペント酸エチル(EPA)

アテロパン エパンド

7日前

イコサペント酸エチル エメラドール
エパキャップソフト シスレコン
エパデール ソルラミン
エパデールS ナサチーム
エパラ メルプラール
エパロース

ベラブロストナトリウム
ドルナー プロルナー

1日前
プロサイリン ベラプロストナトリウム
プロスタリン ベルナール

サルポグレラート塩酸塩 アンプラーグ サルポグレラート塩酸塩

抗凝固薬

ダビガトランエテキシラー プラザキサ

1日前
エドキサバントシル酸塩水和 リクシアナ
リバーロキサバン イグザレルト
アピキサバン エリキュース

ワルファリンカリウム
ワーファリン ワルファリンK

3日前
ワーリン ワルファリンカリウム

血管拡張薬 リマプロストアルファデクス
オパルモン リマプロストアルファデクス

1日前
プロレナール リマルモン

冠血管拡張
薬

ジビリダモール
アンギナール ペルチスタン

1日前
ジピリダモール ペルミルチン
ペルサンチン ヨウリダモール

ジラゼブ塩酸塩
コメリアン タンタリック
ジラゼブ塩酸塩 トルクシール

トラビジル
アンギクロメン セオアニン

2日前
カルナコール トラピジル

脳循環・代
謝改善薬

イブジラスト ケタス 2日前

イフェンプロジル酒石酸塩
アポノール テクニス

1日前イフェンプロジル フレザニール
セロクラール

ニセルゴリン

セアミオン サルモシン

2日前
ニセルゴリン マリレオンN
バソゴリン セルファミン
ソクワール

高脂血症薬 オメガ‐3脂肪酸エチル（EPA・DHA） ロトリガ 7日前

※1 「循環器疾患における抗凝固・抗血小板療法に関するガイドライン」2008年 日本循環器学会 (2009年改訂版 2015/10 更新版) 
※2 「心房細動治療(薬物)ガイドライン2015年改訂版」日本循環器学会，日本心臓病学会，日本心電学会，日本不整脈学会  
※3 「脳卒中治療ガイドライン2009 」2009年 日本脳卒中ガイドライン委員会(日本脳卒中学会、日本脳神経外科学会、日本神経学会ほか)追補2017  
※4 「抗血栓薬服用者に対する消化器内視鏡診療ガイドライン」2012年 日本消化器内視鏡学会 直接経口薬(DOAC)を含めた抗凝固薬に関する追補2017  
※5 「手術医療の実践ガイドライン」 2013年 日本手術医学会 
※6 「EHRA PRACTICAL GUIDE」:非弁膜症性心房細動患者における新規抗凝固薬の実用ガイド(2012年)，European Heart Rhythm Association  
※7 「科学的根拠に基づく抗血栓療法患者の抜歯に関するガイドライン2015年版」日本有病者歯科医療学会、日本口腔外科学会、日本老年歯科医学会
※添付文書 ※ワーファリン適正使用情報第3版 ※メ メーカー回答(2018.10時点)


